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4つの習慣
1. 寝たばこは絶対にしない
2. ストーブは燃えやすいものから離れた場所に
3. ガスコンロのそばを離れるときは必ず火を消す
4. コンセントのほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く

6つの対策
1. 就寝時の逃げ遅れを防ぐため、住宅用火災警報器
を設置

2. 寝具、衣類、カーテンは防炎製品を使用
3. 火災を小さいうちに消すため、消火器を設置
4. お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路・避難
方法を確保して備えを

5. ストーブやコンロは安全装置の付いた機器を使用
6. 防火防災訓練に参加して、地域ぐるみの防火対策を

　火事を見つけたら慌てずに電話で119番通報！すぐに
消防署へつながります。次の “重要３情報” を落ち着いて
お伝えください。
火災通報時の “重要3情報”

1. 場所の情報
住所が分かる場合
（例）国東町鶴川の〇〇番地の××宅です
住所が分からない場合
（例）国東町〇〇公民館、〇〇（お店の名前）の近くです

など2. 燃えているものの情報
建物や枯れ草など、何が燃えているかを伝えてください。

3. 通報者の情報
消防本部から再度情報を聞き直すことがあります。特
に携帯電話から通報した場合は、再び電話に出られる
ようにしておいてください。

住宅防火10のポイント 火事が起きた時は落ち着いて119番通報を

　この運動は、空気の乾燥や暖房器具の使用などで火災が発生
しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の普及を図る
ため全国で行われているものです。火事を起こさないように
常日頃から火の取り扱いに注意し、住宅用火災警報器の点検を
するなど、防火意識を高めましょう。

国東市消防署の皆さん

問 国東市消防本部　　72-1101

2022年１月から９月30日までの出動件数
火災出動
救急出動
救助出動

22件
1,110件
６件

（前年同期25件）
（前年同期1,109件）
（前年同期13件）

火災が発生しやすくなる時期を迎えます 日頃から防火意識を高めましょう

2022年度全国統一防火標語  「お出かけは マスク戸締り 火の用心」
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ひとのうごき／表紙のはなし
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特集

特 集お
か
げ
さ
ま
で
市
報
く
に
さ
き
は

創
刊
２
０
０
号
を
迎
え
ま
し
た

　
第
１
号
（
平
成
18
年
４
月
号
）
の
発
行
か
ら

16
年
が
経
ち
、
市
報
く
に
さ
き
は
今
月
号
で

創
刊
２
０
０
号
を
迎
え
ま
し
た
。
関
係
者
の
皆

さ
ま
の
ご
支
援
に
、
心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　
市
の
広
報
紙
と
し
て
、
行
政
情
報
や
市
内
の

ニュ
ー
ス
・
出
来
事
を
広
く
周
知
す
る
役
割
を

担
っ
て
き
た
市
報
く
に
さ
き
。
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ず
、
こ
れ
か
ら
も
市
民
の
皆
さ
ま
と

歩
み
続
け
ま
す
。
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市
報
く
に
さ
き
の
第
１
号
の
表
紙
を
飾
っ
た
、

旧
オ
レ
ン
ジ
保
育
所（
国
東
町
原
）の
園
児
た
ち
。

園
で
国
東
市
の
誕
生
を
祝
っ
て
い
る
場
面
の
写
真

で
す
。

　
当
時
６
歳
の
染
矢
美
南
さ
ん
は
、
表
紙
の
前
列

中
央
に
赤
い
服
を
着
て
写
っ
て
い
ま
し
た
。
16
年

後
の
現
在
、
福
岡
県
内
の
大
学
で
教
育
学
を
学
ん

で
い
ま
す
。
高
校
教
諭
の
父
と
小
学
校
の
恩
師
に

影
響
を
受
け
、
中
学
生
の
頃
か
ら
教
職
の
道
を
志

し
た
と
い
う
染
矢
さ
ん
。「
尊
敬
す
る
父
の
よ
う

に
、
教
え
子
か
ら
慕
わ
れ
る
先
生
に
な
り
た
い
」

と
、
大
学
で
勉
強
や
教
育
実
習
に
熱
心
に
励
ん
で

き
ま
し
た
。
そ
の
努
力
が
実
り
、
来
年
か
ら
小
学

校
の
教
壇
に
立
ち
ま
す
。

　国東市の誕生とともに創刊した市報くにさき。今
月号の200号に至るまで、５人の担当者が市報づく
りを引き継いできました。毎号の紙面には、各担当
者ならではの思いが込められています。歴代広報担
当者の思い出の市報をご紹介します。

　広報担当時代を振り返って、
特に記憶に残っているのが「六
郷満山峯入り」です。取材で
修行の道を一緒に歩いたり、
お接待をいただいたりしまし
た。どこも温かく迎えてくれ、
快く撮影に応じてくれたことを
思い出します。

　市報くにさきには、数多くの市民の皆さんが登場します。仕事
やスポーツで活躍する姿、イベントを笑顔で楽しむ姿、将来への
意気込みを語る姿など、さまざまな場面の写真を掲載してきまし
た。ここでは、第１号と第100号に登場していた方々に再びインタ
ビュー。記念号のあの人は、今どうなっているのでしょうか⁉

平成１８年（２００６年） ４月号

平成２２年（2010年） 5月号

　大分空港開港40周年記念イ
ベントの「滑走路ウオーキン
グ」を取材しました（同号７
ページ）。早朝の滑走路に誘導
灯が点灯した中を歩くとい
う、とても貴重な体験ができ
ました。

平成２３年（2011年） 11月号 父と同じ教職の道を志し
大学で教育学を学ぶ

市報の４コマ漫画を描き続けて25年

福岡県内の大学４年

染矢 美南 さん
み なみ

かな た

ゆう あ

まさる

しげる

平成21年４月～平成24年３月

黒木 宏一（会計課）

　
記
念
す
べ
き
市
報
く
に
さ
き
第
１
０
０
号
の
表

紙
は
、「
第
17
回
武
蔵
町
ホ
タ
ル
ま
つ
り
」（
武
蔵

町
麻
田
・
報
恩
寺
公
園
）
の
来
場
者
を
ス
テ
ー
ジ

側
か
ら
撮
影
し
た
も
の
で
す
。

　
最
前
列
の
中
央
付
近
に
写
っ
て
い
た
藤
原
さ
ん

と
平
塚
さ
ん
は
、
当
時
６
歳
。
８
年
経
っ
た
今
で

も
大
親
友
で
す
。
志
成
学
園
の
卓
球
部
員
と
し
て

も
互
い
に
切
磋
琢
磨
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
二
人

の
将
来
の
夢
は
「
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
に
興
味
が
あ
る

の
で
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
に
な
り
た
い
（
藤
原
さ
ん
）」

「
公
務
員
の
叔
母
に
あ
こ
が
れ
て
い
る
の
で
、
公

務
員
に
な
り
た
い
（
平
塚
さ
ん
）」
と
の
こ
と
。

こ
れ
か
ら
も
仲
良
く
、
互
い
に
励
ま
し
合
っ
て
、

将
来
の
夢
を
叶
え
て
く
だ
さ
い
。

平成２６年（２０１４年） ７月号

８年経った今でも大親友
志成学園８年

藤原 叶汰 さん ㊧
平塚 優亜 さん ㊨

２代目担当者

　やはり、市報第１号となる本
号が一番の思い出です。旧４
町の広報担当者で、取材、写
真撮影、原稿作成を分担して
作り上げました。表紙を飾った
旧オレンジ保育所の園児も今
や２２歳と聞いて、時の流れを
感じました。

平成１８年（20０６年） ４月号

　新年度となり、課の体制や
印刷会社も変わった矢先、私
（広報担当者）がまさかの病
休１か月に…。課員の皆さんに
市報制作を代打で行ってもら
い、無事発行することができま
した。感謝感謝でした。

平成2０年（20０８年） ５月号

平成18年４月～平成21年３月

田川 幸伸（高齢者支援課）

初代担当者

　広報担当２か月目、やる気だ
けで世界農業遺産の特集と「く
にさきの原動力」（後々自分を
苦しめることになる地元の事業
者などを紹介するコーナー）
を始めてしまい、締切が近づ
いてきても終わりが見えず、生
みの苦しみを味わいました。

平成２７年（2015年） ６月号

　広報３年目で、公共交通の
特集を組みました。自分の伝
えたい思いと紙面が初めてか
み合ったかなと思えた号です。
また、県の広報コンクールでも
本号が入賞しました。

　旧国東町の時から広報紙に４コマ漫
画「おまかせくん」を連載しています。
市になってからも連載を続け、今年の
市報５月号で通算連載３００回になりまし
た。皆さまの応援に感謝しています。
　読者に少しでも楽しんでもらえたらう
れしいです。ご感想お待ちしています。

平成29年（2015年） 12月号

平成27年４月～平成31年３月

福田 恒太郎（活力創生課）

清成 隆（観光課）
５代目担当者
平成31年４月～

　市報２００号の節目の担当者として、う
れしく思っています。市報くにさきは「市
民が主役の広報紙」として、たくさんの
市民の皆さまが登場し、読みやすくわか
りやすい紙面を心掛けていきます。これ
からもご愛読よろしくお願いします。

矢野 千城（政策企画課広報係）
たてき

４代目担当者

　「世界農業遺産」の登録を記
念し、初の「速報」（カラー両
面、新聞号外風）を作成して市
報に差し込みました。以後毎号
表紙に「世界農業遺産の里・国
東市」のロゴを入れ、関連する
記事を掲載しました。

平成２６年（2014年） 6月号

　第１００号の記念号として、表
紙は「武蔵町ホタルまつり」の来
場の皆さんに協力してもらい
“ほっと！ポーズ”を撮りました。ま
た、「まちの話題」のページは「弥
生のムラ・端午の節句イベント」
に来場した赤ちゃん４１人の笑
顔の写真で埋めつくしました。

平成２６年（2014年） 7月号

平成24年4月～平成27年３月

中野 浄昭 さん
※現在はご退職されています。

じょうしょう

３代目担当者

200200

　
市
報
く
に
さ
き
の
第
１
号
で
は
、
国
東
市
誕
生

を
記
念
し
て
、
市
内
16
名
の
方
々
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、「（
実
家

の
）
酪
農
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
決
意
を
述

べ
て
い
た
の
が
、
当
時
武
蔵
中
学
３
年
だ
っ
た
清

末
優
さ
ん
で
す
。

　
清
末
さ
ん
は
そ
の
後
、
国
東
高
校
園
芸
ビ
ジ
ネ

ス
科
か
ら
県
の
農
業
大
学
校
総
合
畜
産
科
へ
進

学
。
兄
の
滋
さ
ん
と
力
を
合
わ
せ
て
実
家
を
継

ぎ
、
16
年
前
の
宣
言
の
通
り
酪
農
家
に
な
っ
て
い

ま
す
。
清
末
さ
ん
は
、「
兄
の
酪
農
へ
の
情
熱
や

知
識
に
、
私
は
遠
く
及
び
ま
せ
ん
。
兄
の
よ
う
な

立
派
な
酪
農
家
を
目
指
し
た
い
で
す
」
と
次
の
目

標
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

平成１８年（２００６年） ４月号より

兄と力を合わせて
武蔵町で実家の酪農を継ぐ
清末 優 さん ㊨
（左は兄の滋さん）
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20歳以上…28.6％

小学生……86.1％
中学生……89.1％
高校生……87.5％

　
日
本
人
が
歯
を
失
う
理
由
で
最
も
多

い
の
が
「
歯
周
病
（
歯
肉
や
骨
な
ど
、

歯
の
周
り
の
組
織
が
細
菌
に
よ
る
炎
症

に
よ
っ
て
壊
さ
れ
る
病
気
）」
で
す
。

世
界
で
最
も
患
者
数
が
多
い
病
気
と
も

い
わ
れ
、
県
内
の
40
歳
以
上
の
方
の

80
％
以
上
が
歯
周
病
に
か
か
っ
て
い
る

と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

　
歯
周
病
は
発
症
や
症
状
の
進
行
に
個

人
差
が
あ
り
、「
症
状
が
な
い
か
ら
大
丈

夫
」「
重
症
化
し
て
い
な
い
か
ら
大
丈

　
80
歳
に
な
り
ま
す
が
、
全
て
の
歯
が

残
っ
て
い
ま
す
。
む
し
歯
や
銀
歯
も
あ

り
ま
せ
ん
。
大
人
に
な
っ
て
か
ら
ず
っ

と
毎
日
欠
か
さ
ず
、
３
食
後
と
寝
る
前

の
計
４
回
歯
磨
き
を
し
て
い
ま
す
。
間

食
も
ほ
と
ん
ど
し
ま
せ
ん
。

　
少
し
前
に
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
か
ら
も
ら
っ
た
歯
の
検
診
用
の
受
診

券
を
使
っ
た
と
こ
ろ
、
歯
医
者
さ
ん
に

歯
を
ほ
め
ら
れ
ま
し
た
。
歯
医
者
さ
ん

に
歯
間
ブ
ラ
シ
の
利
用
を
勧
め
ら
れ
た

の
で
、
今
で
は
歯
ブ
ラ
シ
と
一
緒
に

使
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
歯
の
健
康
を
保
っ
て
、

「
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」
に
出
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
11
月
８
日
の
「
い
い
歯
の
日
」
に
合

わ
せ
、
県
は
11
月
を
「
大
分
い
い
歯
の

８
０
２
０
推
進
月
間
」
と
定
め
て
い
ま

す
。「
８
０
２
０
」
と
は
「
80
歳
に
な
っ

て
も
20
本
以
上
の
自
分
の
歯
を
保
と
う
」

と
い
う
意
味
で
す
。

　「
自
分
の
歯
で
、
硬
い
も
の
で
も
か
ん

で
食
べ
ら
れ
る
」
た
め
に
必
要
な
歯
の

数
は
20
本
と
さ
れ
て
お
り
、
歯
が
残
っ

て
い
な
い
と
満
足
に
食
事
を
取
る
こ
と

が
難
し
く
な
り
ま
す
。
食
事
の
衰
え
は

健
康
の
衰
え
に
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、

健
康
を
保
つ
た
め
に
は
「
き
ち
ん
と
か

め
る
」
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

　
市
で
も
、
推
進
月
間
中
は
県
や
歯
科

医
師
会
と
連
携
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
健
口
」
は

「
健
康
」
の
第
一
歩
。
こ
の
機
会
に
、
歯

の
健
口
を
意
識
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

「
健
口
」は「
健
康
」の
第
一
歩

歯
周
病
は
早
期
発
見
、

早
期
治
療
が
大
事

歯
科
医
院
で
定
期
的
な

歯
の
チ
ェ
ッ
ク
を

ふ
じ
が
き
歯
科
医
院

（
国
見
町
伊
美
）

藤
垣 

雅
士 

さ
ん

80
歳
で
全
て
の
歯
を
保
持

山
本 

徳
男 

さ
ん

（
国
東
町
浜
） の

り

お

毎
日
欠
か
さ
ず

４
回
歯
磨
き

間
食
も
ほ
ぼ
し
な
い

国
東
市
民
の
歯
の
健
康
状
態

全
体
的
に
歯
の
健
康
状
態
が
悪
化

国
東
市
の「
歯
の
健
康
」に

関
す
る
目
標（
抜
粋
）

歯周病検診（大人の歯科検診） 歯磨き回数１日２回以上の
人の割合

（令和２年度）

90％以上に

「国東市 食育・健康づくりに関する市民アンケート調査」より

80
歳
に
な
っ
て
も

20
本
以
上
の
歯
を

保
と
う

問 

医
療
保
健
課 

保
健
推
進
係 

　
73
–
２
４
５
０

夫
」
と
、
放
置
し
て
い
る
方
が
数
多
く

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
当
院
の
患
者
さ

ん
に
も
「
気
付
い
た
ら
重
症
化
し
て
い

た
」
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
々
あ
り
ま
す

の
で
、
治
療
だ
け
で
な
く
、
ぜ
ひ
〝
予

防
の
た
め
に
〞
歯
科
医
院
を
活
用
し
て

く
だ
さ
い
。定
期
的
な
歯
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
で
、
歯
周
病
で
歯
を
失
う
リ
ス
ク
を

大
き
く
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
実
は
歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で
は
、
歯
と
歯

の
間
の
プ
ラ
ー
ク
（
む
し
歯
や
歯
周
病

の
原
因
と
な
る
歯
垢
）
を
60
％
程
度
し

か
除
去
で
き
ま
せ
ん
。
歯
ブ
ラ
シ
と
歯

間
ブ
ラ
シ
を
合
わ
せ
て
使
え
ば
、
95
％

近
い
プ
ラ
ー
ク
を
除
去
で
き
ま
す
。
歯

周
病
予
防
の
た
め
に
、
歯
間
ブ
ラ
シ
の

利
用
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
歯
周
病
は
、
単
な
る
歯
の
病
気
で
は

な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
全
身
の
疾
患
と
関

連
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。
歯
周
病
の
早
期
発
見
、
早
期
治
療

で
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う
。みんなんかんで行われた「２歳児親子

はみがき教室」で、むし歯予防について
説明する藤垣さん。市内の子どもの５人
に１人はむし歯があります。

　市が行ったアンケート調査によると、平成
29年度と令和２年度の比較で、歯が20本以上
ある市民の割合が全体的に減少しています。内
訳をみると、比較的若い年代（20～59歳）の
歯の健康状態が特に悪化していることがわか

ります。
　市民の歯の健康意識
を高めるため、市は幼
少期からの歯に関する
教育や、定期歯科検診
の受診などを推進して
います。

市の国保加入者で、40歳、50歳、60歳の年
齢を迎える方に、歯周病検診の受診券を送付
しています。無料で検診が受けられますの
で、ぜひご利用ください。
問　市民健康課　国保年金係　　72-5166

歯科衛生士の出前講座
歯科衛生士が高齢者サロンなどにお伺いし、
出前講座を行います。お口の体操やお口のケ
アなどについて学んでみませんか。
問　地域包括支援センター　　72-5184

定期的に歯科健診を受けている
人の割合

（令和２年度）
50％以上に 0

20

40

60

80

100
（％）

全体 20～39歳 40～59歳 60歳以上

歯が20本以上ある市民の割合

平成29年度 令和２年度

10月19日に武渓保育所で行われた歯科講
座。市の保健師と歯科衛生士が歯磨きの仕方な
どについて、子どもたちにお話ししました。
市医療保健課では、職場や保育園などで歯科

講座を行っています。ご希望の場合はお問い合
わせください。
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成仏寺

宇佐駅

日出IC

安心院IC

速見IC

安岐IC

日出JCT

宇佐IC

院内IC

藤原JCT

大分空港
道路

杵築IC

至 湯布院

日豊本線

竹田津港

大
分
空
港

真木大堂
田染荘

高山寺
岩脇寺

富貴寺
並石ダム長安寺

應暦寺
無動寺

天念寺

文殊仙寺
両子山 神宮寺

行入寺

丸小野寺
報恩寺
報恩寺公園

楽庭神社

光蓮寺

諸田山
神社
梅園の里宇佐神宮

霊仙寺

大分農業文化公園IC

宇佐市
杵築市

日出町

別府国際観光港

別府湾

杵築駅

別府湾SA

別府IC

由
布
岳
PA

別
府
市

500

10

213

213

六所宮
実相院

両子寺

熊野磨崖仏

岩戸寺 長慶寺

千燈寺
旧千燈寺
五辻不動

中山仙境

西叡山

真玉温泉 山翆荘

国東市

豊後高田市

T-1

T-2

T-3

T-4

K-1

K-2
K-3

K-6

K-4
K-5

猪群山

赤松の里（クヌギ林）
狭間新池

行入ダム公園

凡　例
トレイル 区間始点、終点

13

24

1 K-1コースの大不動岩屋（国見町）。峯道
トレイルの中でも屈指の景観です。
2 K-3コースの文殊仙寺（国東町）。日本三
文殊で有名な古刹。秋の紅葉も見事。
3 K-5コースの狭間新池（武蔵町）。ため池や
クヌギ林など、コース上には国東半島宇佐地
域世界農業遺産に関連した見どころが満載。
4峯道トレイルの全10コース図。各コース
の所要時間は約５～６時間です。

コ
ー
ス
も
、
峯
入
り
の
道
を
参
考
に
し
た

も
の
に
な
り
ま
す
。
も
う
団
体
は
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
も
の
の
、
コ
ー
ス
の
多
く

が
峯
道
ト
レ
イ
ル
に
引
き
継
が
れ
ま
し

た
。
両
子
山
山
地
一
周
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
と

い
う
素
地
が
あ
っ
た
こ
と
は
、
峯
道
ト
レ

イ
ル
に
と
って
幸
い
な
こ
と
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。

峯
道
ト
レ
イ
ル
の
魅
力
は

山
本
さ
ん
　
国
東
半
島
の
美
し
い
景
観

と
歴
史
の
息
遣
い
が
感
じ
ら
れ
る
と
こ
ろ

で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
は
、
外
国
人
観
光

客
が
た
く
さ
ん
来
て
い
ま
し
た
。
日
本

（
国
東
）
の
文
化
が
体
感
で
き
る
と
、

大
変
好
評
で
し
た
ね
。
峯
道
ト
レ
イ
ル

は
、
国
東
市
の
有
力
な
観
光
資
源
だ
と

思
い
ま
す
。
ト
レ
イ
ル
客
は
地
域
で
買
い

物
や
宿
泊
を
し
て
く
だ
さ
る
の
で
、
経
済

効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

清
成
さ
ん
　
登
山
と
違
って
、
峯
道
ト
レ

イ
ル
は
ス
タ
ー
ト
と
ゴ
ー
ル
が
異
な
り
、

登
り
降
り
を
繰
り
返
す
の
で
、
い
ろ
い
ろ

な
景
観
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

コ
ー
ス
の
基
は
峯
入
り
の
道
で
す
か
ら
、

神
聖
な
気
持
ち
で
歩
け
る
の
も
大
き
な

特
徴
で
す
。
そ
し
て
何
よ
り
、
屋
外
な
の

で
コ
ロ
ナ
禍
で
も
安
全
に
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

今
後
に
向
け
て

高
橋
さ
ん
　
峯
道
ト
レ
イ
ル
は
ツ
ア
ー
客

だ
け
で
な
く
、
個
人
的
に
来
て
楽
し
む
お

客
さ
ん
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
い
つ
誰
が

歩
い
て
も
よ
い
よ
う
に
、
草
を
刈
っ
た

り
、
倒
木
を
ど
け
た
り
し
て
、
コ
ー
ス
を

定
期
的
に
整
備
し
て
お
か
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
ク
ラ
ブ
会
員
の
主
要
メ
ン
バ
ー

は
70
歳
を
超
え
て
い
ま
す
の
で
、
組
織
の

若
返
り
が
課
題
で
す
ね
。

滝
口
さ
ん
　
市
職
員
を
退
職
後
、
峯
道

ト
レ
イ
ル
の
ガ
イ
ド
に
な
り
ま
し
た
。
お

客
さ
ん
か
ら
「
国
東
は
良
い
と
こ
ろ
で
す

ね
」
と
か
「
ま
た
来
た
い
」
な
ど
と
言
わ

れ
る
と
う
れ
し
い
で
す
。
ガ
イ
ド
と
し
て

知
識
や
話
術
を
高
め
る
こ
と
も
重
要
で

す
が
、
こ
れ
ま
で
峯
道
ト
レ
イ
ル
の
誕
生

に
関
わ
っ
て
き
た
方
々
の
思
い
を
新
た
な

ク
ラ
ブ
会
員
が
ど
う
受
け
継
い
で
い
く
か

も
大
切
だ
と
思
って
い
ま
す
。

清
成
さ
ん
　
来
年
の
オ
ー
プ
ン
10
周
年

や
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を
見
据
え
て
、
市
や

観
光
協
会
と
連
携
し
て
、
峯
道
ト
レ
イ

ル
の
周
知
宣
伝
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い

で
す
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
の
今
こ
そ
、
市

民
の
皆
さ
ん
に
峯
道
ト
レ
イ
ル
を
歩
い
て

ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
国
東
の
魅
力

を
再
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
、
地
元
の
自

然
や
文
化
を
誇
り
に
思
え
る
は
ず
で
す
。

左から
木田 憲治 さん（安岐町山口）
高橋 誠一 さん（安岐町大添）
山本 純夫 さん（国見町伊美）
山岡 研一 さん（大分市）
滝口 新一 さん（武蔵町糸原）
清成 　隆 さん（国東町綱井）

国東半島峯道トレイルクラブ国東半島峯道トレイルクラブ
国東支部と豊後高田支部があり、約
50人の会員が所属。峯道トレイルの
コースの整備・保全や、ツアー客な
どへのコースガイドを行っています。
新規会員も募集中です。

参加料は各会１，０００円
開催日の２日前までにお申し込みく
ださい（各会定員６０名）。
各会とも４時間程度を予定。弁当・
飲料は各自で持参してください。

日時　１１月１９日㈯
　　　午前８時３０分集合
場所　国東市国見町千燈
　　　不動茶屋

峯道トレイル
2022年度
国東三山登山会

日時　１１月26日㈯
　　　午前８時３０分集合
場所　国東市国見町大恩

寺　文殊仙寺

日時　１２月３日㈯
　　　午前８時３０分集合
場所　国東市役所
※バスで両子寺まで送迎
します。

今こそ歩きたい
国東半島峯道ロングトレイル

地元の魅力に触れるアウトドア観光
　平成25年４月２日、「国東半島峯道トレイルクラブ」が設立され、国
東半島峯道ロングトレイル（以下、峯道トレイル）がオープンしました。
　峯道トレイルは、六郷満山の僧侶によって古くから行われてきた国
東半島を巡る修行「峯入り」の道を基にした「旅の道」です。国東市
と豊後高田市をつなぐ総延長約１３５㎞のコースは、六郷満山寺院、瀬
戸内海を望む絶景、世界農業遺産のクヌギ林やため池など、魅力満
載。国東半島の自然や文化を存分に満喫することができます。
　コロナ禍でアウトドア需要が高まる中、観光関係者から大きな注目
を集める峯道トレイル。コロナ禍の今こそ、地元の魅力に触れるアウ
トドア観光を楽しんでみませんか。

問 国東市観光協会　　72‒5168

「K-６コース」の走水展望所（安岐町）

参加者全員に
特製手ぬぐい
をプレゼント！ 千燈岳 （605.8ｍ）

第１弾

文珠山 （616.2ｍ）
第２弾

両子山 （720.5ｍ）
第３弾

　峯
道
ト
レ
イ
ル
は
、
来
年
オ
ー

プ
ン
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。
国
東

半
島
峯
道
ト
レ
イ
ル
ク
ラ
ブ
の
皆

さ
ん
に
、
峯
道
ト
レ
イ
ル
の
魅
力

や
、
今
後
の
展
望
な
ど
に
つ
い
て

お
伺
い
し
ま
し
た
。

峯
道
ト
レ
イ
ル
が

誕
生
し
た
き
っ
か
け
は

山
岡
さ
ん
　
10
年
ほ
ど
前
、
国
東

の
さ
ま
ざ
ま
な
強
み
や
魅
力
を
生

か
し
て
地
域
活
性
化
や
雇
用
創
出

を
図
ろ
う
と
始
め
た
市
の
事
業

（
く
に
さ
き
雇
用
創
出
曼
荼
羅
）

が
誕
生
の
契
機
で
す
。
私
は
登
山

が
趣
味
で
、
仕
事
柄
国
東
に
も
縁

が
あ
っ
た
の
で
、
峯
道
ト
レ
イ
ル

の
コ
ー
ス
作
り
に
関
わ
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
峯
道
ト
レ
イ
ル

は
関
係
者
か
ら
高
く
評
価
さ
れ
て

お
り
、
山
の
専
門
誌
な
ど
で
も
よ

く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

木
田
さ
ん
　
元
々
、
安
岐
町
に「
明

日
を
見
つ
め
る
〝
あ
き
21
〞
」
と

い
う
地
域
お
こ
し
団
体
が
あ
り
、

私
も
メ
ン
バ
ー
だ
っ
た
の
で
す

が
、「
両
子
山
山
地
一
周
ト
レ
ッ

キ
ン
グ
」
を
団
体
主
催
で
開
催
し

て
い
ま
し
た
。
こ
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

▲国東市サイクリングターミナルには国東半島の山岳模型があり、
峯道トレイルのコースを立体的に見ることができます。

・問　国東市観光協会ツアーデスク　  7３‒0962申

ま
ん
だ

ら
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　市では、ケーブルテレビのデータ放送を活用した広報を
行っています。ご家庭のテレビのチャンネルを自主放送
チャンネル（11ch）に合わせ、リモコンにある「ｄボタ
ン」を押すと、画面に「国東ケーブル回覧板」が表示され
ます。
　市からのお知らせや災害時における緊急のお知らせな
ど、さまざまな市の情報をご覧いただけます。
ぜひご活用ください。
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

　電力・ガス・灯油・食料品などの価格高騰を踏まえ、特
に家計負担の影響が大きい低所得世帯（住民税非課税世帯
など）に対し、１世帯あたり５万円を支給します。
 支給対象者 
①�　基準日（令和４年９月30日）において世帯全員の令和
４年度分の住民税均等割が非課税である世帯

　※�住民税が課税されている者の扶養親族などのみからな
る世帯を除く。

②�　①のほか、令和４年１月～ 12月までに予期せず家計
が急変し、①と同様の事情にあると認められる世帯（家
計急変世帯）

 支給額 　１世帯あたり５万円
 申請方法 
　①の方は、11月下旬を目安に対象者に順次「確認書」を
送付する予定ですので、確認後に返送してください。
※�他市に住んでおり課税されている方の扶養親族のみの世
帯や、修正申告で課税世帯になった場合は対象外になる
ため、支給後であっても返還しなければなりません。
　②の方は、本庁福祉課または各総合支所地域振興課の窓
口で申請してください。詳細はお問い合わせください。

児童虐待は大きく分けて４種類あります
 身体的虐待 
　なぐる、ける、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、戸
外にしめ出すなど
 性的虐待 
　性的行為の強要、性器や性的行為を見せる、ポルノグラ
フィーの被写体にするなど
 ネグレクト 
　食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車の中に放置
する、病院に連れて行かないなど
 心理的虐待 
　言葉による脅し、無視、きょうだい間の差別的な扱い、
子どもの目前で家族などに暴力をふるうなど

子育て中のみなさんへ
　子育ての悩みは、一人ですべてを抱え込もうとせずに、
つらさや不安を周りに伝えることが大切です。市では、虐
待に関する相談以外にも、育児に関する相談に応じていま
す。まずはご相談ください。
 福祉課　子育て支援係　 72-5164

周囲の人（地域の人）ができること
　子どものひどい泣き声や、大人の怒鳴り声が聞こえる、
不自然な傷やあざがある、夜中にずっと子どもが家の外に
出されているなど、地域の子どもが「虐待を受けているの
では？」と思ったら迷わず連絡してください。調査の結
果、虐待の事実が確認できなかったとしても、通告者の責
任が問われることはありません。
 児童相談所　相談専用ダイヤル　 0120-189-783

ケーブルテレビの『ｄボタン』で
市のお知らせや
防災情報などが確認できます

電力・ガス・食料品等の
価格高騰緊急支援給付金の
お知らせ

11月は
「児童虐待防止推進月間」です

問政策企画課　広報係　 72-5008

申・問 福祉課　総務係 または 生活支援係
　 72-5164

問福祉課　子育て支援係　 72-5164

　国は毎年11月を「児童虐待防止推進月間」と定め、家庭や学
校、地域等の社会全体で児童虐待問題に対する深い関心と理解
を得ることができるよう、広報・啓発活動などの取り組みを行っ
ています。

　市では、コロナ禍や燃油・物価高騰により深
刻な影響を受けている飲食店事業者を支援する
助成事業を行っています（国東市飲食店経営継
続支援助成金）。申請書類は、市ホームページまたは活力創
生課窓口にて用意しています。
 対象者 
　客席を有した店舗で営業する市内の飲食店事業者のう
ち、次の要件の全てを満たしている事業者。
①�営業実態があり、申請日以後も事業を継続する意思があ
ること。

②直近の税申告が完了しており、市税などに滞納がないこと。

③�助成対象経費について、他の公的な補助金などを受けて
いないこと。
※�テイクアウト、小売、宿泊主体の事業者や、施設や社員
食堂など特定の者のみを対象とする事業者は対象外です。

 対象経費 
　令和４年１月～９月までの任意の連続する３か月以内の
期間における、営業活動の維持・継続に要した経費（人件
費などは除く）。
※助成対象経費は６万円以上必要です。
 助成額 
　対象経費の２分の１（上限20万円）
 申請期限 
　令和５年１月16日㈪

飲食店事業者の経費を
助成します

申・問 活力創生課　商工労政係　 72-5183

　最大20,000円のマイナポイントの対象となるマイナン
バーカードの申請期限が令和４年12月末まで延長されま
した。マイナンバーカードの取得は簡単にできますので、
この機会に作ってみませんか。

カードの申請がますます便利に
 マイナンバーカード出張申請 
　ご自宅や近くの公民館、会社などに市職員がお伺いし、
身近な場所でカードの申請ができます。市役所や支所まで
行かなくてもカードの申請が可能となり、大変便利です。
これまでに約1,000名の方にご利用いただいています。
（問政策企画課　デジタル化推進係　 72-5161）
※�少人数でもご希望の場所へお伺いします。日時・会場の
ご相談などお気軽にお問い合わせください。

 臨時開庁 
　マイナンバーカードの申
請や受け取りをする方のた
めに、市役所本庁・各支所
では平日夜間、休日に臨時
開庁を行っています。（問
市民健康課　戸籍住民係　
72-5166）

今なら特典進呈
　12月末までに新たにマ
イナンバーカードの取得
申請をしていただいた方
へ、国東市指定の可燃ごみ
袋（高校生以下の方は図書
カード1,000円分）を進呈
します。

マイナポイントがもらえる
マイナンバーカード申請期限
が12月末まで延長

問政策企画課　デジタル化推進係　 72-5161

1  テレビを自主放送チャンネル
（11ch）に合わせます。

2  リモコンの「ｄボタン」を押
します。

3  ご覧になりたい内容を「方向
ボタン」で選択し、「決定ボタ
ン」を押します。

※�リモコンの種類により、ボタン
の位置や表記などが異なります。

1

3
2

ご自宅でマイナンバーカードの申
請ができます。

企業や団体などにもお伺いし、職
員さんのカード申請を受け付けま
す。（写真は大分航空ターミナル）
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コミュニティバス
運行
区域

運行
曜日 路線名 延乗車人数 平均乗車数

（片道１便あたり）

国
見
町
・
国
東
町

月 熊毛・長瀬線 77人 1.5人

火 大熊毛・小熊毛線 44人 0.9人

水 鬼籠・櫛海線 96人 1.7人

木 櫛来線 32人 0.6人

金 向田・浜陽線 628人 11.6人

月 深江・寺山線 291人 5.6人

火 堅来線 233人 4.4人

水 赤松線 493人 9.3人

木 小原線 97人 1.8人

金
治郎丸線 67人 1.2人

上国崎線 365人 6.8人

武
蔵
町
・
安
岐
町

月 山口線 42人 0.6人

火
油留木線 386人 7.3人

諸田線 217人 4.2人

水
志和利線 317人 6.1人

小城線 1人 0.0人

木

両子線 361人 6.9人

吉松線 187人 3.4人

丸小野線 186人 3.5人

金 松ケ迫・小ヶ倉線 287人 5.3人

全路線　合計・平均 4,407人 4.1人

コミュニティタクシー

運行区域 運行
曜日 路線名 延乗車人数 平均乗車数

（片道１便あたり）

国見町
水 小高島線 19人 0.4人

金 種田線 75人 1.4人

国東町 水 高良線 166人 3.2人

武蔵町 水 狭間線 153人 2.9人

安岐町
木 橋上線 46人 0.9人

金 小俣線 69人 1.2人

全路線　平均 528人 1.7人

デマンド型乗合タクシー

運行区域 運行
曜日 路線名 延乗車人数 平均乗車数

（片道１便あたり）

国見町 木 西方寺線 92人 2.0人

※予約があった場合のみ運行しています。

アンケート調査のご回答のお願い
　市では今年度「国東市地域公共交通計画」の策定を予定
しており、市民の皆さまへ公共交通の利用に関するアン
ケート調査を行っています。ご回答がお済みでない方は、
返信用封筒に入れてアンケート用紙の返送をお願いします。

　令和４年度上半期（４月～９月）の利用者数は、コミュニティバス・コミュニティタクシー「おでかけ号」とデマンド
型乗合タクシー「西方寺線」の合計で5,027人となりました（表を参照ください）。昨年同期に対し189人の減少です。今
年４月から新たにデマンド型乗合タクシーが運行を開始したところですが、全体の利用客数は減少しています。
　今後１便あたりの乗降客数が極めて少ない路線については、運行内容見直しの検討を進めていきます。大切な公共交通
を維持するため、市民の皆さまの積極的なご利用をお願いします。

　９月25日㈰、「第21回九州瀬戸内高等学校女子駅伝競走
大会」（国東市・国東市教育委員会・大分陸上競技協会・
大分合同新聞社主催）を３年ぶりに開催しました。九州、
中国、四国、近畿から全26チームが参加。選手たちは安
岐総合支所前をスタートし、武蔵町糸原を折り返す５区間
21.0975kmのコースを駆け抜けました。

大会結果

コミュニティバス・コミュニティタクシー、
デマンド型乗合タクシー
の利用状況をお知らせします

第21回
九州瀬戸内女子駅伝
優勝は神村学園

問政策企画課　企画係　 72-5161

問社会教育課　社会体育係　 72-2121

１位　神村学園高等部（鹿児島）
１時間９分40秒

２位　熊本市立千原台高等学校
１時間11分５秒

３位　北九州市立高等学校
１時間11分42秒

　農業者の方だけが加入できる農業者年金が、さらに便利
になりました。安心で豊かな老後を送るために、国民年金
上乗せの公的年金「農業者年金」に加入しませんか。制度
の詳細はお問い合わせください。

若い方は月額１万円から加入できます
　35歳未満で一定の要件を満たす方（次の①～⑤のいず
れにも該当しない方）は、１万円から（上限６万７千円）
でも通常加入できます。
①　青色申告を行う認定農業者
②　青色申告を行う認定新規就農者
③　�①または②の者と家族経営協定を締結している配偶者
又は直系卑属

④　青色申告者または認定農業者
⑤　�①または②以外の農業を営む者の直系卑属で農業に常
時従事する後継者

受給の開始時期をご自身で選択できます
　年金の受給要件を満たした方は、年金の受給開始時期
を、ご自身で選択することができます。
 農業者老齢年金の受給要件 
　65歳以上であること
 特例付加年金の受給要件 
・�60歳に達した日の前日において20年以上の保険料納付
済期間などを有していること
・農業を営む者でないこと
・65歳以上であること

加入可能年齢が引き上げられました
　農業者年金に加入できるのは、農業に従事（年間60日以
上）する方で、20歳以上60歳未満の国民年金第１号被保
険者のみでしたが、令和４年５月から60歳以上65歳未満
で国民年金に任意加入している方も農業者年金に加入でき
るようになりました。

農業者年金が
さらに便利になりました

申・問 農業委員会事務局　 72-5176

３大会連続優勝
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年
金
記
録
や
年
金
見
込
額
を
確

認
し
、
将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。「
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
利
用
い
た
だ
く

と
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
や
将
来

の
年
金
受
給
見
込
額
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
年

金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
い
た
だ
く
か
、
別
府
年
金
事
務

所
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
別
府
年
金
事
務
所

０
９
７
７
－
22
－
５
１
１
１

お
知
ら
せ

11
月
30
日
は
「
年
金
の
日
」

　
台
風
14
号
に
よ
り
小
城
展
望
公

園
の
道
路
の
法
面
が
崩
壊
し
ま
し

た
。
復
旧
工
事
の
た
め
、
３
月

（
予
定
）
ま
で
道
路
を
通
行
止
め

に
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
財
政
課　
財
産
管
理
係

72
－
５
１
６
５

　
大
分
県
統
計
協
会
の
廃
止
決
定

に
伴
い
、
最
後
の
発
行
と
な
る
令

和
５
年
版
県
民
手
帳
を
販
売
中
で

す
。

▼
価
格
　
７
０
０
円
（
税
込
）

▼
サ
イ
ズ
　
約
15
㎝
×
約
９
㎝

▼
販
売
期
限
　
１
月
31
日
㈫

▼
販
売
窓
口
　
本
庁
市
民
健
康

課
、
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課　

※
県
内
の
各
書
店
や
コ
ン
ビ
ニ

（
一
部
店
舗
除
く
）
で
も
取
り
扱

い
し
て
い
ま
す
。

問
政
策
企
画
課　
企
画
係

72
－
５
１
６
１

　
㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
宝
く

じ
社
会
貢
献
広
報
事
業
の
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」を
活
用
し

て
、
地
域
防
災
の
リ
ー
ダ
ー
で
あ

る
消
防
団
の
災
害
対
応
能
力
の
充

実
強
化
を
図
る
た
め
、
火
災
現
場

で
の
消
火
活
動
時
に
使
用
す
る
消

防
ホ
ー
ス
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

問
国
東
市
消
防
本
部

72
－
１
１
０
１

　
㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
宝
く

じ
社
会
貢
献
広
報
事
業
の
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
を
活
用

し
て
、
堅
来
区
（
国
東
町
）
に
防

災
備
品
（
防
災
倉
庫
、
発
電
機
、

担
架
、
テ
ン
ト
な
ど
）
を
整
備
し

ま
し
た
。
堅
来
区
で
は
、
自
主
防

災
組
織
の
活
動
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作

り
、
避
難
行
動
の
支
援
や
救
護
活

動
な
ど
の
自
主
防
災
活
動
に
生
か

し
て
い
ま
す
。

問
総
務
課　
防
災
係

72
－
５
１
６
０

　
昨
年
の
「
オ
リ
ー
ブ
×
ウ
ォ
ー

ク
恋
活
」（
活
力
創
生
課
主
催
）

に
参
加
し
た
田
尻
翔
太
さ
ん
（
国

見
町
）
と
川
野
は
る
な
さ
ん
（
臼

杵
市
）
が
今
年
７
月
に
ゴ
ー
ル
イ

ン
！
婚
活
イ
ベ
ン
ト
で
話
が
弾

み
意
気
投
合
し
た
お
２
人
が
、
め

で
た
く
ご
結
婚
さ
れ
ま
し
た
。
末

永
く
お
幸
せ
に
。

問
活
力
創
生
課　
地
域
支
援
係

72
－
５
１
７
５

　
10
月
15
日
、
ア
ス
ト
く
に
さ
き

で
「
国
東
市
男
女
共
同
参
画
講
演

会
」
を
開
催
し
、
約
１
２
０
名
の

方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

講
師
に
竹
下
和
男
さ
ん
（“
弁
当

の
日
”
提
唱
者
）
を
お
迎
え
し
、

「
弁
当
の
日
が
め
ざ
す
未
来
～
女

性
の
活
躍
推
進
の
た
め
に
～
」
と

題
し
て
幼
少
期
か
ら
台
所
に
立
つ

大
切
さ
な
ど
実
例
を
交
え
て
講
演

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

問
政
策
企
画
課　
企
画
係

72
－
５
１
６
１

小
城
展
望
公
園
の
道
を

通
行
止
め
に
し
ま
す

県
民
手
帳
販
売
中

（
今
回
で
販
売
終
了
）

宝
く
じ
助
成
事
業
で

消
防
ホ
ー
ス
の
整
備

宝
く
じ
助
成
事
業
で

堅
来
区
の
備
品
を
整
備

婚
活
イ
ベ
ン
ト
か
ら

ゴ
ー
ル
イ
ン
！

「
男
女
共
同
参
画
講
演
会
」開
催

　
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
武
蔵
支
部
の

行
事
と
し
て
「
歩
こ
う
会
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
（
今
年
で
34
回

目
、３
年
ぶ
り
の
開
催
）。今
年
は

10
月
１
日
に
、
武
蔵
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

セ
ン
タ
ー
の
「
ゴ
ミ
ゼ
ロ
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
も
兼
ね
て
、
歩
き
な
が

ら
ゴ
ミ
を
拾
い
ま
し
た
。
ゴ
ー
ル

で
は
お
楽
し
み
抽
選
会
を
開
催
。

１
等
賞
が
当
た
っ
た
清
原
颯そ

う
太た

さ

ん
（
６
歳
）
は
「
と
て
も
う
れ
し

い
で
す
。
ま
た
参
加
し
た
い
で

す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

問
武
蔵
中
央
公
民
館

68
－
０
０
９
４

　
別
府
税
務
署
で
は
、
事
前
予
約

制
に
よ
り「
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
概

要
に
関
す
る
説
明
会
」お
よ
び「
登

録
申
請
相
談
会
」を
開
催
し
ま
す
。

▼
開
催
日
時
　
11
月
16
日
㈬
、
12

月
14
日
㈬　
午
後
２
時
～
４
時

申・問
別
府
税
務
署

０
９
７
７
－
23
－
２
１
１
１

　
国
民
健
康
保
険
税（
５
期
）、介

護
保
険
料（
６
期
）、後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
（
５
期
）

▼
納
期
限
　
11
月
30
日
㈬

問
税
務
課　
管
理
係

72
－
５
１
５
６

　
国
東
観
光
バ
ス
・
大
分
交
通
で

は
、
３
、５
０
０
円
分
の
回
数
乗

車
券
つ
づ
り
を
３
、０
０
０
円
で

販
売
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
こ

の
回
数
乗
車
券
を
購
入
さ
れ
た
方

に
、
３
、０
０
０
円
分
の
回
数
乗

車
券
つ
づ
り
を
無
料
で
差
し
上
げ

て
い
ま
す
。
国
東
観
光
バ
ス
の
車

「
夕
暮
れ
歩
こ
う
会
」開
催

税
　
金

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

11
月
の
納
税

補
助
・給
付

６
、５
０
０
円
分
の

バ
ス
乗
車
券
が

３
、０
０
０
円
で
買
え
ま
す

▪国東市消防本部  72-1101
▪国東市民病院　  67-1211

▪武蔵総合支所  68-1111
▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111

お
知
ら
せ

税
　
金

補
助
・
給
付

募
集
・
相
談

試
験
・
講
習

行
事
・
イ
ベ
ン
ト
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公 営 住 宅 入 居 者 募 集
■入居者資格　※詳細はお問い合わせください。
①現に住宅に困窮していることが明らかであること。
②�県民税または市町村民税、公営住宅使用料などを
滞納していないこと。

③条例で定める基準の収入であること。
■申込手続
入居希望者は、印鑑、住民票、所得証明書、市税等
完納証明書などをご用意のうえ、
11月17日㈭　午後５時までにお申し込みください。

■入居可能日
　12月１日㈭　※随時募集は除きます。
■抽選会・説明会
申込者が複数あり、住宅困窮度が定めがたい場合は
抽選とします。

　［日時］11月18日㈮　午後１時30分
　［場所］国東市役所　２階　203会議室

1市営住宅・県営住宅（敷金３月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国見町 八坂団地 ３DK 14,200 ～
国東町 小原団地 ３DK 20,900 ～

武蔵町 武蔵グリーンヒル ２LDK 19,600 ～
池見台団地 ３DK 20,500 ～

安岐町 川原住宅 ３DK 19,100 ～
県　営 月山住宅（武蔵町） ３DK 21,600 ～

2特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け住宅、敷金１月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国見町 岐部団地 ３LDK 45,000
夢開団地 ３LDK 45,000

武蔵町 武蔵グリーンヒル ３LDK 46,000
武蔵グリーンヒル４棟 １LDK 35,000

安岐町 日向住宅 ３LDK 44,000
かえで住宅 ３LDK 49,000

3随時募集（敷金３月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

サンコーポラス富来 ３DK
１～３階　30,000
４階　　　27,000
５階　　　25,000

県営国見 ３DK 21,600 ～
県営月山 ２DK 18,500 ～
県営吉木 ４K 16,800 ～

■申込・問合先
　まちづくり推進課住宅係　 72-5179
　国見総合支所地域振興課　 82-1114
　武蔵総合支所地域振興課　 68-1113
　安岐総合支所地域振興課　 67-1116

くにさき
情報ナビ
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内
も
し
く
は
、
国
東
バ
ス
タ
ー
ミ

ナ
ル
に
て
販
売
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
政
策
企
画
課　
企
画
係

72
－
５
１
６
１

　

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
、
児

童
・
生
徒
の
小
・
中
・
義
務
教
育

学
校
へ
の
就
学
が
困
難
と
認
め
ら

れ
る
ご
家
庭
に
対
し
、
学
用
品

費
・
新
入
学
用
品
費
・
修
学
旅
行

費
・
学
校
給
食
費
な
ど
の
一
部
を

援
助
し
ま
す
。
詳
し
く
は
各
学
校

ま
た
は
教
育
総
務
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
限
　
11
月
30
日
㈬

▼
申
請
先
　
通
学
先
の
小
・
中
・

義
務
教
育
学
校

問
教
育
総
務
課　
学
務
係

73
－
０
０
６
６

　
学
生
や
既
卒
者
を
対
象
に
、
県

内
企
業
約
80
社
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ

ン
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

進
行
役
は
県
内
の
大
学
生
で
す
。

▼
開
催
日
　
11
月
12
日
㈯
、
11
月

13
日
㈰
、
12
月
17
日
㈯
、
12
月
18

日
㈰

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
方
法
　

　

二
次
元
コ
ー
ド

を
読
み
取
り
、お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
雇
用
労
働
政
策
課
（
開

催
事
務
局
：
小
島
）

０
９
０
－
９
６
５
６
－
５
４
１
９

　

夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
、
職
場
で
の
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
、
つ
き
ま
と
い
（
ス

ト
ー
カ
ー
）、
そ
の
他
の
人
権
問

題
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
18
日
㈮
～
24
日

㈭　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

（
平
日
）　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

（
土
日
祝
）

▼
電
話
番
号
　

０
５
７
０
－
０
７
０
－
８
１
０

（
担
当
者
：
人
権
擁
護
委
員
、法
務

局
職
員
）

問
大
分
地
方
法
務
局　

人
権
擁

護
課０

９
７
－
５
３
２
－
３
３
６
８

　
視
覚
障
が
い
の
あ
る
幼
児
児
童

生
徒
成
人
、
お
よ
び
そ
の
保
護

者
・
関
係
者
（
保
育
士
・
教
員
な

ど
）
を
対
象
に
、
家
庭
で
の
接
し

方
や
、
保
育
・
教
育
・
医
療
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
　
12
月
２
日
㈮　
午
前
10

時
～
午
後
３
時

▼
会
場
　
別
府
教
育
事
務
所

▼
申
込
方
法
　
市
教
育
委
員
会

（

73
－
０
０
６
６
）
へ
お
問
い

令
和
５
年
度

就
学
援
助
費
の
申
請
受
付

募
集
・
相
談

大
学
生
等
向
け

オ
ン
ラ
イ
ン
企
業
説
明
会

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

目
と
見
え
方
の

教
育
相
談
会

合
わ
せ
の
上
、「
相
談
票
」
を
ご
提

出
く
だ
さ
い
（
高
校
生
以
上
の
方

は
盲
学
校
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
）。

▼
申
込
期
限
　
11
月
21
日
㈪

問
大
分
県
立
盲
学
校

０
９
７
－
５
３
２
－
２
６
３
８

　

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

（
令
和
５
年
度
入
校
）
の
採
用
試

験
を
行
い
ま
す
。

▼
受
験
資
格
　
15
歳
以
上
17
歳
未

満
（
令
和
５
年
４
月
１
日
現
在
）

▼
受
付
期
限
　

　
〈
推
薦
〉
12
月
２
日
㈮

　
〈
一
般
〉
１
月
６
日
㈮

▼
試
験
日
　

　
〈
推
薦
〉�

１
月
５
日
～
７
日
ま

で
の
指
定
す
る
１
日　

　
〈
一
般
〉�

１
月
14
日
・
15
日
の
い

ず
れ
か
指
定
す
る
日

申・問
自
衛
隊
大
分
地
方
協
力
本

部　
別
府
地
域
事
務
所

０
９
７
７
－
24
－
１
６
４
５

　
旭
日
地
区
の
シ
ン
ボ
ル
「
祇
園

山
」（
標
高
80
ｍ
）
に
登
り
、海
か

ら
の
日
の
出
を
鑑
賞
し
ま
す
。
日

の
出
の
光
が
祇
園
山
の
参
道
と
重

な
る
神
秘
的
な
光
景
が
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
13
日
㈰
午
前
６
時

15
分
集
合

▼
集
合
場
所
　
旭
日
地
区
公
民
館

問
世
界
農
業
遺
産
旭
日
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
（
清
原
）

０
９
０
－
６
８
８
９
－
２
４
０
２

　
市
民
の
人
権
意
識
高
揚
を
め
ざ

し
て
、
各
町
で
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
を
実
施
し
ま
す
。
国
見
町
・

国
東
町
は
１
月
以
降
に
開
催
予
定

で
す
。

▼
安
岐
町
・
ス
テ
ー
ジ
発
表
と

講
演
会
　〈
日
時
〉
12
月
４
日
㈰　

午
前
９
時
30
分　
〈
場
所
〉
安
岐

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル　
※
11
月
25

日
㈮
～
１
月
13
日
㈮
の
期
間
、
安

岐
総
合
支
所
で
人
権
作
品
の
展
示

も
行
い
ま
す
。

▼
武
蔵
町
・
人
権
作
品
展
示
　
12

月
１
日
㈭
～
14
日
㈬　
〈
場
所
〉

武
蔵
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
※
施

設
改
修
の
た
め
ス
テ
ー
ジ
発
表
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問
社
会
教
育
課　
人
権
教
育
・
部

落
差
別
解
消
推
進
係

72
－
２
１
２
１

試
験
・
講
習

自
衛
官
採
用
試
験

行
事
・イ
ベ
ン
ト

「
光
の
道
」
鑑
賞
会

人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

Upcoming Events

市民劇団「国東えんげき工房」初公演
時
と

空
き

わたりのバス ～あやかし経由 国東行～
日時　12月４日㈰　午後２時開演
場所　アストくにさき�アストホール
料金　無料（要チケット）。チケットは、アストくに

さき、みんなんかん、武蔵中央公民館、安岐中
央公民館で配布します。

主催　国東えんげき工房
共催　国東市教育委員会、劇団青年座
あらすじ
　おじいちゃんの住む国東に引っ越してきた少女“あ
やっぺ”は、おじいちゃんが何度も話してくれた国東
の不思議な物語が大好き。でも、物語に出てくるカッ

パや鬼のことを学校で
話すと、みんなにから
かわれました。悲しく
て一人で泣いている“あ
やっぺ”と迎えに来たお
姉ちゃんの前に、突然
怪しい老人が現れます。
「君のおじいちゃんは嘘
なんかついてないさ。
国東の物語の世界を、
この不思議なバスに
乗って見に行こう！」。
老人の正体は一体…⁉
　あなたの知らない国東にまつわる物語。わくわくする
気持ち、信じる心、きっと見つかる“大切なもの”―。
あやっぺたちと一緒に、探しにいきませんか？
問�社会教育課　管理係　 72-2121

▪国東市消防本部  72-1101
▪国東市民病院　  67-1211

▪武蔵総合支所  68-1111
▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111

お
知
ら
せ

税
　
金

補
助
・
給
付

募
集
・
相
談

試
験
・
講
習

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

N  VIくにさき情報 N  VIくにさき情報
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医療法人 メディケアアライアンス

あおぞら病院  耳鼻咽喉科
医師：関戸ちか子
難聴・耳鳴・めまい・補聴器の相談・花粉症・アレルギー性鼻炎・声がれ・ちくのう
症・喉の違和感・顔面神経麻痺・いびき・睡眠時無呼吸症候群 などの症状

第１・３・５土曜日の午後は休診／第２・４土曜日の午後は１５時より診察

☎（0978）72-0455 ※受付 8：00～17：00
国東市国東町小原2650番地　★大分空港より車で15分

土
○
△

金
○
○

木
○
○

水
×
×

火
○
×

月
○
○

診察時間/曜日
  9：00～12：30
14：00～17：30

B&A 矯正歯科クリニック
ー子どもや大人の歯並び・かみ合わせの治療専門ー

月・水～土曜日 10:00～19:00  休診日：火曜日・祝日日曜日　　　　 10:00～17:00

別府市南立石一区２組

歯並び・かみ合わせのご相談は TEL:0977-26-3321まで

★別府ＩＣより杉乃井ホテル方面、車で約５分
★国道10号より富士見通りを杉乃井ホテル方面
　ローソンもみじ坂店となり

院長：藤井昭仁（日本矯正歯科学会認定医）

検索 B&A矯正歯科

〈広告〉 〈広告〉

新新ガッツだ
おまかせくん!

小学校編

作：オオタニサン太郎



子育て
Informationひだまり

子育てカレンダー

すくすく育て！ くにさきっ子

CHILDCARE

子育て
いつまでも地域でさかしく暮らそう

HEALTH

健 康
私の 私の

Pick
UP!

国東市 子育て
支援ガイドブック

母子手帳アプリ
「ひだまりネット」 

くにさき子育て
応援サイト

「ひなたぼっこ」

国東市認知症
安心ガイドブック

いきいき
ちょるちょる体操

国保発！
健康応援レシピ

ひ けつ

週
一
元
気
ア
ッ
プ
教
室綱井いきいき体操会の皆さん（国東町綱井）

助成額および助成回数
生殖補助医療（体外受精・顕
微授精・男性不妊治療など） 人工授精

40歳
未満
（女性）

１出産につき
９回まで
（保険外診療
は３回まで）

50万円
／回

１出産
につき
３回まで

５万円
／回40～

43歳
未満
（女性）

１出産につき
６回まで
（保険外診療
は３回まで）

50万円
／回

　４月１日から不妊治療が保険適用化したこ
とに伴い、市の不妊治療費の助成制度が変更と
なります。詳細は、市ホームページをご覧にな
るかお問い合わせください。
対象となる治療
　生殖補助医療（体外受精・顕微授精・男性不
妊治療など）・一般不妊治療（人工授精）で、
本年４月１日以降に開始した治療となります。

問国東市子育て世代包括支援センター
73-2525

不妊治療費助成制度が変わります

　今年度初のパパスクール
を９月30日に開催しまし
た。コロナ禍で昨年同様に
家庭での親子工作となりま
したが、11組の親子が参加し、作業風景や完成作
品を写真で送っていただきました。第２回も予定
しており、ご案内は保育所などを通じて行います
ので、ぜひご参加ください。

申・問 �福祉課　子育て支援係　 72-5164

第１回パパスクール
（男性の子育て支援）

瑞季ちゃんは
笑顔がステキな
女の子。みんなを
和ませてくれる人に
育ってね。

農家として、米やみかん、タバコ
などを栽培していました。私は
「毎日30分ほど散歩をすること」
を心掛けています。妻との思い出
が詰まったわが家で、いつまで
も元気に暮らしたいです。

問市民健康課　国保年金係
72-5166

問医療保健課　　 73-2525
　 国見総合支所　 82-1112
　 武蔵総合支所　 68-1184
　 安岐総合支所　 67-1111

にこにこ子育て広場　※要予約
子育ての相談や、保護者同士の交流ができる場です。

日時・場所

11/15㈫ 午前10時 国見保健センター
11/16㈬ 午前10時 安岐保健センター
11/28㈪ 午前10時 武蔵保健福祉センター
11/30㈬ 午前10時 国東保健センター

離乳食教室　※２日前までに要予約
離乳食のすすめ方、作り方が学べる教室です。
日時・場所 11/25㈮ 午前10時 武蔵保健福祉センター

プレママ・プレパパ教室　※要予約
妊娠・出産・産後の生活や育児について学べます。
助産師に相談もできます。
日時 11/11㈮、11/18㈮、12/9㈮ 午前10時
場所 国東保健センター

松原 瑞
みず

季
き

 ちゃん（10か月）
母　真友美 さん（安岐町下原）

健診後に“精密の”紹介状が届いたら必ず受診をしましょう
　健診を受診後、「要受診」の結果がでた方のうち半数近くの方が「受診なし」
でした。ご自身の健診結果を確認し、必要な方は必ず医療機関の受診をしま
しょう。

交通事故や他人からの暴力行為によるケガで保険証を使うときは届出を！
　他人の行為により受けたケガなど（交通事故や他人からの暴力行為など）
は、国民健康保険証を使って治療を受ける場合には、必ず市に届出が必要で
す。詳しくはお問合せください。
※自損事故の場合はお問い合せください。
※�他人の飼い犬に噛まれた、他人の設置物が原因で転倒した、などの場合も
届出をお願いします。

今月の体成分分析器測定週間�～自分のからだを知ろう週間～
11月14日㈪～18日㈮　利用料：無料　（本庁市民健康課にて）

“受けっぱなし”
健診は
危険です！

竹田津 勝義さん（93）
国見町竹田津

国東市国保加入者
令和３年健診結果

「要受診（紹介状あり）」 受診あり 55％
このうち、異常なく経過観察の方が約２割
います。病気を怖がらず、まずは受診をお
すすめします。

受診なし 45％
早い段階で治療を始めれば、病気の進行を
遅らせることができます。そのままにして
おくと、病気が進行する恐れがあります。

市ホーム
ページ

不妊治療
相談会
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市長日記

種をまく
市　政
コラム

無料の相談窓口をご案内します

CONSULTATION

相 談

休日当番医 午前８時 30分～午後５時 休日歯科当番医 午前９時～正午

※電話でご確認の上、受診してください。国東市民病院（ 67-1211）、あおぞら病院（ 72-0455）は救急病院です。

国東市副市長　中野 茂

11/13 はるかぜ医院 国見町大熊毛 89-9414
メープル尽クリニック 安岐町下原 67-2800

11/20 富来K.クリニック 国東町富来浦 73-3010
朝倉内科医院 安岐町中園 67-2012

11/23 国東中央クリニック 国東町北江 73-2200
定村内科医院 安岐町塩屋 67-2127

11/27 末綱クリニック 国東町田深 72-0433
あさひクリニック 国東町綱井 72-0365

12/４ 松木医院 国東町岩屋 72-0345
あおぞら病院 国東町小原 72-0455

12/11 福永胃腸科外科医院 国東町鶴川 72-3001
むさし整形外科医院 武蔵町古市 69-0171

11/13 清末歯科医院 国東町富来浦 74-0102

11/20 大原歯科医院 速見郡日出町 0977-
72-1616

11/23 ふじがき歯科医院 国見町伊美 82-1011

11/27 勝野歯科医院 杵築市
山香町内河野

0977-
75-1566

12/４ なかよし歯科医院 武蔵町古市 68-0118

12/11 なんば歯科医院 杵築市
杵築北浜

0978-
63-4182

⃝行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、その解決や実現を
促進します。
日　時 11/9㈬　午前10時～正午
場　所 みんなんかん、安岐総合支所
問 大分行政監視行政相談センター　 097-532-3715⃝障がい者福祉相談

障がい者のための総合相談窓口です。ご家族からの相談も可能です。
日　時 12/6㈫　午後１時30分～３時
場　所 みんなんかん
問 福祉課　障がい者支援係　 72-5164

⃝民事・家事手続き案内  ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申立手続などについて説明・案内します。
日　時 12/14㈬　午前９時30分～午後３時30分
場　所 アストくにさき
申・問 大分地方・家庭裁判所杵築支部　 0978-62-2052

⃝成年後見定期相談会  ※要予約
認知症や障がいのために判断能力が十分でない方に対し
て、支援制度のご説明などの情報提供を行います。
日　時 11/21㈪　午後１時30分～３時
場　所 武蔵保健福祉センター
申・問 くにさき半島地域成年後見支援センター　 0978-25-5100

【県の新型コロナウイルスに関する相談窓口】
新型コロナウイルス相談窓口
097-506-2775（24時間対応）
新型コロナウイルスの全般的な相談窓口です。
東部保健所 国東保健部　 72-1127
新型コロナウイルスに感染した疑いがある場合など。

⃝こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持
ちを伝えてください。
日　時 11/17㈭　正午～午後１時
場　所 東部保健所　国東保健部
申・問 東部保健所　国東保健部　 72-1127

⃝行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お
気軽にご相談ください。
日　時 11/17㈭　午後１時～３時
場　所 みんなんかん
申・問 大分県行政書士会杵築支部　 0977-72-3001

⃝消費生活出張相談  ※要予約
消費生活に関するトラブルについて、解決に向けた助言や
情報提供を行います。
※市活力創生課では随時相談をお受けしています。
日　時 11/21㈪　午前10時～正午
場　所 安岐総合支所
申・問 国東市消費生活センター　 72-5183

⃝大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じます。
日　時 11/16㈬　午前10時～午後４時
場　所 国東市役所
申・問 国東市商工会　 72-2000

【ワクチンの副反応に関する相談窓口】
大分県新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口
097-506-2850（午前９時～午後６時）
ワクチン接種後の副反応について専門的な相談に応じます。

　アストくにさき周辺一帯に、飯
塚遺跡があります。私が旧国東町
の文化財課の係長をしていた平成
10～11年度に、遺跡の発掘調査
が実施され、木製品、木簡、土器
など多数の出土遺物がありまし
た。発掘現場の端っこで、何気な
く木片を拾ってみると、なんと文
字らしきものが。これが木簡との
出合いでした。出土した木簡には
「武蔵里長」や「国前臣刀佩」と

気になる文字がありました。
　古代日本の「地方」は、701年
に制定された大宝律令で、国・
郡・里の三段階の行政組織に編成
され、それぞれ国司・郡司・里長
が置かれたといわれています。里
は50戸で構成され、郡は２～20
里とされています。よって、「武
蔵里長」の木簡が示すことは、武
蔵という里は50戸程度の集落で、
大宝律令の下で私たちのご先祖様

が生活をしていたのではないかと
いうことです。この木簡から、飛
鳥、奈良、平安時代のくにさきの
地が目に浮かび、「なんと立派な
平城京」「鳴くようぐいす平安京」
の時代が身近に感じられました。
　調査の結果、飯塚遺跡は重要な
意味を持つ遺跡であることが分か
り、報告書が発行されています。
詳しくは文化財課にお問い合わせ
ください。

 古
いにしえ

のくにさきが浮かぶ飯塚遺跡

　
今
日
９
月
８
日
㈭
は
、
二に

十じ
ゅ
う

四し

節せ
っ

気き

の
ひ
と

つ
「
白は
く

露ろ

」。
夜
中
の
大
気
が
冷
え
、
草
花
や

木
に
朝
露
が
宿
り
始
め
る
頃
。
降
り
た
露
は
ひ

か
り
、
白
い
粒
の
よ
う
に
見
え
、
日
中
の
暑
さ

も
和
ら
ぎ
は
じ
め
、
だ
ん
だ
ん
と
秋
の
気
配
が

深
ま
っ
て
く
る
頃
で
す
。

　
外
で
は
、
秋
の
虫
た
ち
が
に
ぎ
や
か
に
鳴
き

始
め
、
明
る
い
月
の
光
が
部
屋
の
中
深
く
ま
で

忍
び
込
ん
で
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
夜
、

窓
か
ら
は
涼
し
い
冷
気
が
入
り
込
ん
で
く
る
よ

う
に
な
り
、
あ
の
暑
い
夏
の
夜
が
、
嘘
の
よ
う

で
す
。
大
型
台
風
が
過
ぎ
去
り
、
夏
の
暑
さ
を

一
緒
に
連
れ
て
い
っ
た
よ
う
な
今
日
こ
の
頃
で

す
。

　
今
日
は
、
二
十
四
節
気
の
一
つ
「
白
露
」
で

す
が
、
昔
の
人
は
、「
二
十
四
節
気
、
七し
ち

十じ
ゅ
う

二に

候こ
う
」
と
し
て
、
季
節
を
二
十
四
と
七
十
二
に
分

け
、
そ
れ
ぞ
れ
に
ふ
さ
わ
し
い
美
し
い
名
前
を

付
け
た
の
で
す
。

　
最
初
に
述
べ
た
よ
う
に
「
白
露
」
と
は
、
夜

中
に
大
気
が
冷
え
、
草
花
や
木
に
朝
露
が
宿
り

始
め
る
頃
を
い
い
ま
す
が
、
こ
の
頃
の
朝
は
、

降
り
た
露
は
光
り
、
白
い
粒
の
よ
う
に
見
え
ま

す
。
大
気
は
澄
み
、
早
朝
海
岸
に
出
れ
ば
、
本

当
に
美
し
い
日
の
出
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
夏
の
暑
さ
も
和
ら
ぎ
始
め
、
だ
ん
だ
ん
と

秋
の
気
配
が
深
ま
っ
て
く
る
よ
い
季
節
で
す
。

　
「
白
露
」
と
は
、
こ
の
日
の
こ
と
を
い
う
こ

と
も
あ
る
よ
う
で
す
が
、
こ
の
日
か
ら
次
の
節

気
の
「
秋
分
」
前
日
ま
で
の
期
間
と
し
て
の
意

味
も
あ
る
よ
う
で
す
。
そ
の
場
合
、
そ
の
期
間

を
「
初し
ょ

候こ
う

」「
次じ

候こ
う

」「
末ま

っ

候こ
う

」
の
三
つ
に
分

け
、「
初
候
」
は
「
草
く
さ
の

露つ
ゆ

白し
ろ
し」

す
な
わ
ち
草
に

降
り
た
露
が
白
く
光
る
、「
次
候
」
は
「
鶺せ
き

鴒れ
い

鳴な
く

」
す
な
わ
ち
鶺せ

き
鴒れ

い
が
鳴
き
始
め
る
、「
末
候
」

は
「
玄つ
ば
め鳥

去さ
る

」
す
な
わ
ち
ツ
バ
メ
が
南
に
帰
っ

て
行
く
、
と
い
う
の
だ
そ
う
で
す
。
さ
ら
に
細

か
く
そ
の
季
節
を
気
象
の
動
き
や
動
植
物
の
変

化
で
表
し
て
い
る
の
で
す
。

　
こ
の
「
二
十
四
節
気
、
七
十
二
候
」
の
よ
う

な
言
葉
も
季
節
感
も
、
中
国
か
ら
伝
え
ら
れ
た

の
で
し
ょ
う
が
、
昔
の
中
国
人
は
繊せ
ん

細さ
い

で
、
季

節
の
移
ろ
い
を
言
葉
で
表
す
名
人
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
ね
。

白は
く

露ろ

国
東
市
長
　
　
三
河
　
明
史

21 20市報くにさき 市報くにさき2022.11 2022.11



図書館トピックス 司書のイチオシ

子ども司書のイチオシ

　「大分そらはく」（７/５～９/25）で「宇宙日本食プ
レゼント企画」を行いました。期間中、図書館利用者の
方から505枚の応募がありました（当選発表は10/ １
に実施）。多数のご応募、ありがとうございました。

くにさき図書館
司書の推し本　11/20㈰まで
タイトルでありがとう　11/20㈰まで
国見図書館
ホレホレおいもほり　11/13㈰まで
武蔵図書館
としょかんおばけをかざろう　11/13㈰まで
安岐図書館
読読ワクワク秋収穫祭　11/20㈰まで

　大活字本・LLブック・点字本・CD付
きの本など、誰でもいつでもどこでも
使用できるようにデザインされた資料
を展示しています。

安岐図書館　司書
柴田 茉

ま
結
ゆい

安岐小学校６年
矢野 日

ひ よ り
春 さん

「大分そらはく」宇宙日本食プレゼント

2022読書週間のイベント実施中

　　　　  大分県図書館利用促進企画  　　　
『図書館のバリアフリー・ユニバーサルデザイン』

11/21㈪～30㈬
毎週月曜

システム機器更新・蔵書点検のため休館
（※期間中の本の返却はブックポストにてお願いします）

図書館休館日

休 館 情 報（市内全館）

図書館イベントカレンダー

問国見図書館　　　 82-1585
　 くにさき図書館　 72-3500
　 武蔵図書館　　　 69-0946
　 安岐図書館　　　 67-3551

おはなし会
午前11時　国見図書館

おはなし会
午前11時　�くにさき図書館�

武蔵図書館�
安岐図書館

あかちゃんおはなし会
午前11時　くにさき図書館

10
㈭

11

12
㈯

11

13
㈰

11

『木曜日にはココアを』
青山美智子／著　宝島社

『モモ』
ミヒャエル・エンデ／作　岩波書店

１杯のココアから始まる、東京とシド二―をま
たぐ心温まる短編小説。優しさの連鎖と思いや
りのリレーで12人・12色の人生が物語を彩りま
す。距離や時代を超えてつながる優しいストー
リーは、読み終えた後、きっと心が救われるはず。

とある街に迷い込んだ少女モモ。話を聞いてもら
うと悩みが消えていく不思議な力を持つモモは、
街の人々のかけがえのない存在に。そこに現れ
た「時間どろぼう」。街の人々の時間を取り戻す
ために、モモは戦います。「あとがき」にも注目。

自分の「時間」を見直すきっ

かけなりました。ピアノを習っ

ていて音楽が大好きです。

将来は音楽関係の仕事に

就いて、音楽で人を元気に

したいです。

何度も何度も読み返した

お気に入りの１冊♪ スピ

ンオフ小説『いつもの木曜

日』や、続編の『月曜日の

抹茶カフェ』もお楽しみく

ださい。

「
姓
（
名
字
）
が
変
わ
る
」
と
い
う
悩
み

　
選
択
的
夫
婦
別
姓
制
度
と
は
、
夫
婦
が

同
じ
姓
を
名
乗
る
か
、
そ
れ
ぞ
れ
の
結
婚

前
の
姓
を
名
乗
り
続
け
る
か
を
選
べ
る
制

度
の
こ
と
で
す
。

　
と
こ
ろ
で
、私
の
姪
が
、今
年
夏
に
結
婚

式
を
挙
げ
ま
し
た
。し
か
し
、悩
み
な
が
ら

ま
だ
婚
姻
届
を
出
し
て
い
ま
せ
ん
。
事
実

婚
と
い
う
形
を
と
っ
て
い
ま
す
。理
由
は
、

「
女
性
も
社
会
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
、

名
字
が
変
わ
る
こ
と
で
い
ろ
い
ろ
と
名
義

を
変
更
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」「
仕
事
上

で
名
前
よ
り
名
字
で
呼
ば
れ
る
こ
と
が
多

く
、
名
字
で
呼
ば
れ
た
方
が
自
分
ら
し
さ

を
感
じ
る
」「
名
字
が
変
わ
っ
た
自
分
を
想

像
し
て
み
る
と
、
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
が

二
つ
に
分
離
し
て
し
ま
う
よ
う
な
気
が
す

る
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。

家
制
度
と
夫
婦
同
姓

　
姓
に
つ
い
て
は
、明
治
時
代
、戸
籍
作
成

の
た
め
に
国
民
全
員
が
姓
を
名
乗
る
こ
と

を
義
務
付
け
、当
初
、妻
は
実
家
の
姓
を
名

乗
る
夫
婦
別
姓
で
し
た
。そ
の
後
、明
治
民

法
は
家
制
度
（
戸
主
が
権
限
を
持
つ
家
族

制
度
）
を
導
入
し
、配
偶
者
は
「
家
」
の
姓

を
称
す
る
と
定
め
、
夫
婦
同
姓
を
義
務
付

け
ま
し
た
。
昭
和
22（
１
９
４
７
）年
に
家

制
度
は
廃
止
さ
れ
ま
し
た
が
、「
夫
婦
は
婚

姻
の
際
に
定
め
る
と
こ
ろ
に
従
い
、
夫
ま

た
は
妻
の
氏
（
姓
）
を
称
す
る
」
と
し
て
現

在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

夫
婦
同
姓
・
別
姓
を
選
べ
る
社
会
へ

　
昭
和
60
（
１
９
８
５
）
年
、日
本
は
国
連

総
会
で
採
択
さ
れ
た
「
女
性
差
別
撤
廃
条

約
」を
批
准
し
ま
し
た
。
条
約
は「
夫
お
よ

び
妻
の
同
一
の
個
人
的
権
利
（
姓
お
よ
び

職
場
を
選
択
す
る
権
利
を
含
む
）」
の
確
保

を
締
約
国
に
義
務
付
け
て
い
ま
す
。
平
成

８
（
１
９
９
６
）
年
に
、法
務
大
臣
の
諮
問

機
関
が「
選
択
的
夫
婦
別
姓
制
度
」の
答
申

を
し
ま
し
た
が
、
法
改
正
は
ま
だ
で
き
て

い
ま
せ
ん
。
世
界
的
に
夫
婦
同
姓
を
義
務

付
け
て
い
る
国
は
、
日
本
だ
け
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
制
度
が
実
現
し
て
い
れ
ば
、
私
の
姪
は

悩
む
こ
と
な
く
婚
姻
届
を
出
せ
た
は
ず
で

す
。姓
と
い
う
人
格
の
一
部
と
も
い
え
る
事

柄
に
関
す
る
問
題
は
、
人
権
の
問
題
で
も

あ
り
ま
す
。夫
婦
同
姓
・
別
姓
を
選
べ
る
社

会
へ
の
実
現
が
、
今
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

参
考
文
献
『
夫
婦
同
姓
・
別
姓
を
選
べ
る
社
会
へ
』

（
恒
春
閣
）

文
責
：
学
校
教
育
課　
財
前�

俊
弘

選
択
的
夫
婦
別
姓
制
度
を
知
っ
て
い
ま
す
か

無限の可能性を秘めた子どもたちを育むために
　10月１日付で教育長を拝命いたしました、小俣秀之と申します。安岐町成久の出身
で、高校教育の道を歩んでまいりました。高校教諭として、日々の教育活動の中で生徒
たちが輝き躍動する場面を目の当たりにし、一人一人の可能性を改めて確認すること
ができました。また、人材育成を念頭に置きながら、全国規模の大会の事務局員として
大会運営に関わったり、新設の高等学校の開校や県・市が連携する施設の開所に携わっ
たりするなど、いろいろな経験もしてきました。
　地域の教育は、少子化の問題などでさまざまな課題があり、一つ一つ解決していく必
要があります。そして、多様化や情報化が進んでいく社会の中で、子どもたちが安心・
安全に学校教育を受けられるようにしていかなければなりません。未来のある子ども
たちの教育を担う教育長の責務を果たすことを考えると、身の引き締まる思いです。
　学ぶことが「楽しい」「楽しくなる」教育を目指して、無限の可能性を秘めた子ども
たちが生き生きと喜びと希望を持ち、健やかに育つよう、教育活動に邁

まい
進
しん
していきま

す。国東市の教育の発展に向けて全力投球していきますので、どうぞよろしくお願いい
たします。

教育長就任のごあいさつ

国東市教育長
小俣　秀之
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まちの話題

　アストくにさき駐車場で「くにさきT-1イベント」
と「九州プロレス」の試合が行われ、約2,000人の来
場者が訪れました。17店舗が地元食材を使ったグル
メを販売し、売り切れが続出していました。また、プ
ロレスの試合では、武蔵町出身の藤波辰

たつ
爾
み
選手が出場

し、リング上で豪快な絞め技を決めて勝利しました。

くにさきT-1イベント、九州プロレス

地元グルメと迫力の 
プロレス試合に大興奮

10
� ８

　アストくにさきで「くにさき少年少女発明クラブ」
が開かれ、市内の小学生16人が参加しました。参加者
は空気の力について学び、浮き輪を使ったホーバーク
ラフト台に乗ったり、工作を作ったりしました。安岐
小５年の橋口璃

り
乃
の
さんは「理科が好きなので、空気の

仕組みがわかって楽しかったです」と話していました。

くにさき少年少女発明クラブ

空気の仕組みが 
わかって楽しい

10
� ８

　市の新たな教育長に元高校教諭の小俣秀之氏（安岐
町成久）が任命されました。市役所で行われた就任式
では、小俣教育長が「学力向上はもちろん、国東を愛
する心を育む教育をしていきたい」と就任の決意を述
べました。
※�小俣秀之氏略歴：三重農業高校教諭採用、久住高原
農業高校校長、大分陸上競技協会理事

小俣教育長就任式

国東を愛する心を育む 
教育をしていきたい

10
� ３

　「秋の交通安全運動」に合わせ、国東市婦人会が安
岐町の大分銀行安岐支店前の交差点で街頭啓発活動を
行いました。会員は、交通安全の願いを込めたお守り
（折り鶴）を信号待ちの運転手に配布。会長の徳丸由
美子さんは「折り鶴を皆さんが喜んで受け取ってくれ
て、うれしいです」と話していました。

国東市婦人会・交通安全街頭啓発活動

折り鶴に交通安全の 
願いを込めて

９
� 28

　コロナ第７波の影響で延期となっていた「国見ふる
さと展示館夏祭り」が行われました。音楽ライブ、お
化け屋敷、抽選会などがあり、会場は多くの来場者で
にぎわいました。友達とお化け屋敷に入った国見小４
年の江本海

かい
仁
と
さんは「怖かったけど、とても面白かっ

たです」と祭りを楽しんでいました。

国見ふるさと展示館・夏祭り

多くの来場者で 
にぎわう

９
� 23

　今年４月に開校した国見小学校で、初めての運動会
が行われました。力いっぱいにグラウンドを駆け抜け
た95人の児童たち。白組応援団長の山口舞子さんは
「練習の成果が出せて優勝できました」、赤組応援団長
の大海杏

あ
優
ゆ
菜
な
さんは「みんなの力で応援賞が取れてう

れしいです」と話していました。

国見小・秋季大運動会

国見小初の運動会は 
白組が優勝

９
� 23

　国東市と大和ハウス工業株式会社大分支店が、包括
連携協定を締結しました。今後、両者の強みや資源を
有効活用し、市の地域活性化に向けた協働活動を進め
ていきます。協定書にサインした宮崎武志支店長は
「住宅メーカーのノウハウを生かして、国東市の問題
解決に役立ちたいです」と話しました。

国東市と大和ハウス工業・包括連携協定締結式

市の問題解決に 
役立ちたい

９
� 21
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宇宙港のまち　 くにさき Fly to the future

表
紙
の
は
な
し

ひ と の う ご き
（　）内は前月比

　

９
月
25
日
に
福
岡
市
で
開
催
さ
れ
た
タ
イ
ト
ル

戦
に
勝
ち
、
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ベ
ル
ト
を
獲
得
し
ま
し

た
。
所
属
ジ
ム
（B

ブ
レ
イ
ブ
リ
ー

RAVELY�G

ジ
ム

YM

）
の
関
係
者

や
、
ス
ポ
ン
サ
ー
の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
両
親
の
支
え

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
タ
イ
ト
ル
戦
で
は
、
応
援
に

来
て
く
れ
た
母
の
前
で
勝
つ
こ
と
が
で
き
、
と
て
も

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
父
は
、
息
子
が
殴
ら
れ
た
り

蹴
ら
れ
た
り
す
る
の
が
見
て
い
ら
れ
な
い
ら
し
く
、

こ
れ
ま
で
一
度
も
試
合
を
見
に
来
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
で
も
、
ス
ポ
ン
サ
ー
と
し
て
、
そ
し
て
親
と

し
て
、
陰
で
誰
よ
り
も
応
援
し
て
く
れ
て
い
る
存
在

で
す
。　

　
仕
事
帰
り
に
日
出
町
の
ジ
ム
に
週
６
日
通
い
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
い
ま
す
。
試
合
で
対
戦
相
手
に

勝
つ
に
は
、
自
分
自
身
と
向
き
合
う
こ
と
が
大
切
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
日
の
練
習
で
昨
日
の
自
分
を

超
え
る
、
ひ
た
す
ら
そ
の
積
み
重
ね
で
す
。
自
分
に

勝
つ
こ
と
で
、
相
手
に
勝
て
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
初
の
王
座
を
手
に
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
で
満
足
は

し
て
い
ま
せ
ん
。
今
後
の
目
標
は
、
日
本
タ
イ
ト
ル

を
取
る
こ
と
で

す
。
さ
ら
に
強

く
な
っ
て
、
国

東
に
も
っ
と
大

き
な
ベ
ル
ト
を

持
っ
て
帰
り
た

い
。
そ
し
て
、

両
親
を
喜
ば
せ

た
い
で
す
。

九
州
プ
ロ
キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ

ス
ー
パ
ー
フ
ェ
ザ
ー
級
王
者

河
野�

優ゆ

月づ
き�

さ
ん

�

（
安
岐
町
塩
屋
）

自分に勝つことで、相手に勝てるようになる

10
月
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
出
張
申

請
を
利
用
し
た
長
広
憲
一
さ
ん
ご
家
族
（
武

蔵
町
丸
小
野
）。
自
宅
で
カ
ー
ド
が
申
し
込
め

ま
し
た
。
市
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

率
は
64・５
％
（
９
月
末
）
で
す
。

　��お誕生おめでとう！（敬称略）

⃝（　　）内は保護者の名前
⃝９月16日～ 10月17日までの届出分

　９月
15日� 国東町鶴川� 冨永　　誠

まこと
（達也・真理）

20日� 武蔵町糸原� 中島　　駈
かける
（直幸・香織）

� 安岐町下原� 三瀬　　岳
がく
（智也・百花）

23日� 武蔵町向陽台� 川嶋　想
そう
士
し
（航希・香奈子）

24日� 武蔵町池ノ内� 西隈凛
りん
太
た
朗
ろう
（大輔・有紀）

25日� 安岐町朝来� 稙田　　楓
かえで
（翔・美奈）

　��お悔やみ申し上げます（敬称略）

⃝９月16日～ 10月17日までの届出分

　８月
21日� 国東町川原� 鶴田スズ子　　（99）

　９月
16日� 国東町富来浦� 花木　ウメ　　（100）
� 国東町小原� 寺川　一好　　（75）
17日� 国東町川原� 広田　瑞甫　　（94）
� 国東町鶴川� 鶴田　修一　　（85）
� 武蔵町糸原� 芹川　桂子　　（95）
18日� 国東町東堅来� 佐野　玲子　　（94）
19日� 国見町岐部� 萩本ハツヱ　　（97）
� 国東町原� 山下キミ子　　（96）
20日� 武蔵町古市� 大橋千代子　　（92）

21日� 国見町竹田津� 土谷　将史　　（80）
24日� 国東町川原� 前嶋美津子　　（83）
� 武蔵町麻田� 高井　幸子　　（88）
25日� 国見町野田� 吉田ミチヨ　　（90）
� 安岐町吉松� 白石　満博　　（75）
28日� 国東町横手� 岡　　光正　　（85）
29日� 国見町向田� 小野　幸子　　（81）

　10月
２日� 安岐町中園� 野原　寅義　　（95）
３日� 国東町浜� 亀石　信行　　（83）
� 安岐町大添� 笠置　信子　　（87）
４日� 武蔵町三井寺� 西　　　昇　　（92）
５日� 国見町伊美� 中　　満子　　（74）
６日� 国東町浜� 山野　昭一　　（73）
� 国東町小原� 岡原　正明　　（80）
７日� 国見町大熊毛� 内田　和之　　（89）
� 国東町北江� 猪俣　敏夫　　（95）
８日� 国東町富来浦� 行松喜代子　　（80）
� 国東町浜崎� 佐藤　泰信　　（58）
11日� 国東町浜� 小原　　巌　　（90）
� 国東町田深� 西田　　肇　　（83）
12日� 国東町北江� 橋本　　隆　　（91）
13日� 国東町鶴川� 厚田　　厚　　（86）
� 国東町小原� 山崎　悦美　　（82）
� 安岐町下山口� 永松　則人　　（84）
14日� 国東町川原� 一丸　正次　　（73）
16日� 国東町富来浦� 清原　光子　　（86）
� 国東町横手� 永松喜美子　　（87）
17日� 安岐町山口� 鹿島まつゑ　　（93）

⃝総人口　26,258（+22）人
　　　　　男�12,666（+19）人�／女�13,592（+３）人
　まちごと�

⃝世　帯　13,077（+36）世帯
⃝主な異動理由　転入110人��転出59人��出生12人��死亡41人

国見町
国東町
武蔵町
安岐町

3,613（－11）人
9,631  （+2）人
4,868（+27）人
8,146  （+4）人

７月にヴァージン・オービット社が米国で
人工衛星積載のロケット打ち上げに成功
　ロケットを打ち上げる航空機は、「ジャンボジェット」で知られるボー
イング747の改良機（通称：コズミックガール）で、左翼下部にロケッ
トを吊り下げて飛び立ちます。この機体は、以前は大分空港でも離発着
していました。現在は、日本の航空事業者では運用されておらず、貴重
な存在となっています。大分空港の宇宙港化が実現すれば、再びその雄
姿を近くで見ることができます。� （国東市政策企画課） 提供：ヴァージン・オービット

９月30日現在

10月12日、九州王者になったことを三
河市長に報告しました。
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4つの習慣
1. 寝たばこは絶対にしない
2. ストーブは燃えやすいものから離れた場所に
3. ガスコンロのそばを離れるときは必ず火を消す
4. コンセントのほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く

6つの対策
1. 就寝時の逃げ遅れを防ぐため、住宅用火災警報器
を設置

2. 寝具、衣類、カーテンは防炎製品を使用
3. 火災を小さいうちに消すため、消火器を設置
4. お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路・避難
方法を確保して備えを

5. ストーブやコンロは安全装置の付いた機器を使用
6. 防火防災訓練に参加して、地域ぐるみの防火対策を

　火事を見つけたら慌てずに電話で119番通報！すぐに
消防署へつながります。次の “重要３情報” を落ち着いて
お伝えください。
火災通報時の “重要3情報”

1. 場所の情報
住所が分かる場合
（例）国東町鶴川の〇〇番地の××宅です
住所が分からない場合
（例）国東町〇〇公民館、〇〇（お店の名前）の近くです

など2. 燃えているものの情報
建物や枯れ草など、何が燃えているかを伝えてください。

3. 通報者の情報
消防本部から再度情報を聞き直すことがあります。特
に携帯電話から通報した場合は、再び電話に出られる
ようにしておいてください。

住宅防火10のポイント 火事が起きた時は落ち着いて119番通報を

　この運動は、空気の乾燥や暖房器具の使用などで火災が発生
しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の普及を図る
ため全国で行われているものです。火事を起こさないように
常日頃から火の取り扱いに注意し、住宅用火災警報器の点検を
するなど、防火意識を高めましょう。

国東市消防署の皆さん

問 国東市消防本部　　72-1101

2022年１月から９月30日までの出動件数
火災出動
救急出動
救助出動

22件
1,110件
６件

（前年同期25件）
（前年同期1,109件）
（前年同期13件）

火災が発生しやすくなる時期を迎えます 日頃から防火意識を高めましょう

2022年度全国統一防火標語  「お出かけは マスク戸締り 火の用心」


